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職場の付き合い、残業

育休復帰
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（子育て中の保護者）
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～私らしい生き方・働き方～

託児あり（要申込）

持ち物：筆記用具

氏名（ふりがな）、年代、電話番号、

託児をご希望の際はお子様の氏名

（ふりがな）と生年月日を、記載し、

電話・FAX・郵送・Eメールにて

10月18日（金）までにお申し込み

ください。

自分らしいライフスタイルを考えてみませんか

仕事と子育ての両立
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